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“ESTRATEGIAS NUTRICIONALES
CONTRAEL ESTRES ABIOTICO"”

Trabaja desde 2006 en la compafia Jiloca Industrial, S.A. (JISA) como respensable técnico-comercial y
participa activamente en la formulacion de nuevos productos nutricionales

Jiloca Industrial, S.A. perteneciente al grupo espafiol Ebro Foods, esta dedicada desde 1989 a la
fabricacidn y comercializacién de agronutrientes, Actualmente, sus productos son comercializados
tanto en el mercado nacional como Intemacional con presencia en mas de 20 palses.

Destacar que Jiloca Industrial, S.A. (JISA) es socio fundadora de AEFA y siempre ha participado de
forma activa en la asoclacion

D. José Antonio Yélamos

EL ESTRES Y LA GLICINA BETAINA

Parece obvio que unas condiciones ambientales adversas a un cullivo influyen de forma importante en su desarrollo, crecimiento

y productividad. Pueden provocar lo que llamamos estrés abidtico, cuando es causado por el déficit hidrico, la salinidad, el frio, el
calor, la irradiacion luminosa elc.

Hay empresas fabricantes de productos nulricionales que utilizan la glicina betaina como materia acliva para combalir los efectos
que tiene el déficit hidrico provocado por estreses abidticos en los cultivos. Para conocer méas detalies sobre esta sustancia y su
aplicacidn en los cultivos entrevistamos a D. José Antonio Yélamos.,
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.QUE ES LA GLICINA BETAINA?

La glicina betaina es quimicamente hablando una amina cuaternaria. Es un compuesto no idnico que sintetizan las plantas como
respuesta adaptativa a situaciones de déficit hidrico, produciendo un efecto osmoprotector a nivel celular,

¢QUE ENTENDEMOS POR
EFECTO OSMOPROTECTOR?

Cualquier planta cuando se ve sometida a un estrés
hidrico pone en marcha una serie de respuestas para
protegerse de la deshidratacion. A nivel celular al
disminuir la canbidad de agua en el medio, se produce
un flujo de agua del citoplasma hacia el exterior de la
membrana, produciendo una pérdida de lurgencia en
los tejidos y una disminucion de la lasa folosintética de
la célula. La planta empieza a sintelizar sustancias que
compensen la concenfracion de solutos del citoplasma
con la que tiene en el medio exterior y evilar la salida
excasiva de agua de las células.

La glicina betaina, |la prolina, el manitol, los azucares,
son suslancias con efecto csmoprotector que le sirven a
la planta para equilibrar el balance hidrico celular.

¢(QUE EFECTOS TIENE LA

UTILIZACION DE GLICINA BETAINA

SOBRE LOS CULTIVOS?

El uso de glicina betaina en la nutricion vegetal aporta
an pnmer lugar un ahorro energético pues la planta no
tiane gue sintetizarla. En segundo lugar, nos garantiza
una respuesta mas rapida de la planta al eslrés
provocado por la falta de agua, temperaturas extremas,
irradiacion luminosa excesiva y salinidad.

Esta velocidad de reaccion mas eficiente se vera en
una mayor capacidad de realizar folosintesis, garanti-
zando una mejor realizacion de todos los procesos
bioguimicos que se producen a nivel celular y que tiene
comao consecuencias entre otros efectos un mejor
desarrollo y calidad de polen en momentos de condi-
ciones ambientales adversas y una mejora en la
absorcion de nulrientes porque la planta puede tener
durante mas tiempo abiertos sus estomas sin temor a la
deshidratacion favoreciendo la entrada de nutrientes en
la planta, mejorando la produccion y la calidad de los
frutos tratados con glicina betaina.

CARACTERISTICAS NOVAFOL

Novafol es un producto a base de aminoacidos, péptidos y extractos vegetales de total y rapida asimilacion a nivel foliar,
Contiene extractos de Algas Pardas (Feoficeas) y Glicinbetaina, un principio activo de origen natural que actia como regulador

osmotico natural,

Novafol contiene también un particular concentrado de extractos vegetales (CEV) que acelera los efectos cataliticos al interior de
las células, incrementando la permeabilidad celular y aumentando todas las funciones bioquimicas de las plantas,

Novafol por lo tanto, permite un ahorro energético del metabolismo general de |as plantas aportando materiales organicos que

ellas mismas deberian sintetizar.

Facilita la recuperacion de los cultivos cuando parasitos o condiciones adversas (heladas, sequias, tratamiento con herbicidas,

etc) frenan su normal funcionalidad

Novafol es admitido en Agricultura Organica en conformidad con el Art. 8 del D, Lgs. 75/2010.

% novafol®
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¢(CUALES SON LOS BENEFICIOS DE
SU UTILIZACION PARA EL CULTIVO?

Al tener la planta preparada para superar el estrés abidtico, las células de la planta no veran disminuidas su turgencia, ni la tasa
fotosintética se vera afectada de la misma forma que en plantas gque no hayan sido tratadas con una fuente exdgena de glicina
betaina.
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Sus beneficios seran visibles en las diferentes fases fenoldgicas del cultivo. Una mayor viabilidad de polen que favorece un
aumento en el nimero de frutos cuajades y una mejora en cuanto a calibre y llenado de frutos como consecuencia de una mejor
tasa fotosintética en los cloroplastos.

¢COMO SE COMERCIALIZA PARA
SuU UTILIZACIéN EN LA AGRICULTURA?

Las empresas de productes nutncionales han puesto en el mercado tanto productos sélidos como liguidos, Son producios que
tienen una facil disolucion,

A nivel de formulacién, encontramos productos en su forma técnica y otros que levan en su compoesicién también otros compues-
tos igualmente csmoprotectores yie que facilitan la asimilacion de la glicina betaina por la planta pudiendo reducir la cantidad de
glicina betaina necesaria en el tratamiento buscando una sinergia con el potasio que facilita |a reactivacion del movimiento de
savia y son mas efectivos en casos de salinidad.

Existen en el mercado abonos organicos de ongen vegetal a base de vinaza de remolacha que de forma natural aportan glicina
betaina asimilable por la planta y que por su relacién calidad/precio son una fuente muy Interesante como aporte continuo
durante todo el cicle productive. Ademas estos productos cumplen con el Reglamento (CE) 834/2007 como insumo en agricultura

ecologica.
LEN QUE CULTIVOS SE ¢COMO SE UTILIZA LA GLICINA
REcomENnA SU UTILIZACION? BETAINA EN LA AGRICULTURA?
Los beneficios agronomicos de los que estamos Son productos para apficar bien en el riego o por
hablando sirven para cualquier cultivo. Los resultados pulverizacion foliar. Cualquiera de las dos formas son
seran mayores en cuanto tengamos cultivos mas igual de validas, aunque como técnico en la medida de
sensibles al estrés y condiciones mas adversas que lo posible recomiendo alternarias,
puedan afectarles
Hay que tener presente que |a nutricién foliar es una

El nimero de repeticiones y las dosis a utilizar yo herramienta muy Util en momentos especificos de los
siempre digo que dependera de cual es el resultade cultivos, en este caso recomiendo usar siempre algdn
que buscamos y que nos aporte mayor beneficio producto con efecto mojante para que el producto esté
economico. La nutricién vegetal siempre hay que verla durante mas tiempo en contacto y mejore su eficacia.

©omo una inversién y no como un gasto, pues puede
incrementar la produccién y la calidad del producto en
mayor medida que |a inversion efectuada en ella. La
premisa debe ser incorporar glicina betaina en las
células vegetales de |a planta para cuando se vea
afectada por un estrés abidtico, esté preparada para
una respuesta rapida y eficaz que mitigue sus efectos,
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¢LA GLICINA BETAINA Y SUS EFECTOS
SON CONOCIDOS POR LOS AGRICULTORES?

Cualquier innovacion a nivel nutricional llega primero a las zonas donde existe una agnicultura mas intensiva. El uso de glicina
betalna en la agricultura protegida del sudeste de la peninsula llevan afics usandose en determinados productos nutricionales, es
desde hace unos afios que el nombre resulta mas familiar por la proliferacion de productos que van orientados a reducir el estrés
en los cultivos de forma natural para conseguir aumentar el rendimiento y la calidad de los cultivos

¢POR QUE SIGUEN APARECIENDO
PRODUCTOS DEESTE TIPO EN EL MERCADO?

Durante estos Gltimos afos, la nutricién vegetal esta evolucionando hacia el aporte de sustancias a la planta que proporcionen un
efecto bicestimulante o que amortiglien los diferentes grados de estrés, tanto del tipo bidtico como abidtico, a los que se ven
sometidas, Asl como ayudar a que las variedades se acerquen lo mas posible a todo su potencial genético.
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EL AJUSTE OSMOTICO Y LA ADAPTACION
DE LAS PLANTAS AL ESTRES HIDRICO

El ajuste osmotico (AQ) es un mecanismao bioguimico que utilizan las plantas para adaptarse al estrés hidrico inducido por
sequia, salinidad o bajas temperaturas. Cuando se activa, este mecanismo induce la acumulacién neta de sustancias osmaotica-
mente activas que finalmente se traduce en la reduccién del potencial osmdético de la célula.

Un potencial osmético mas negativo que el entorno reduce el patencial hidrico y favorece la entrada de agua contribuyendo a
mantener el balance hidrico y el turgor celular (Figura 1).

Por tratarse de un proceso que requiere energia, el AO esta generalments asociado a una reduccion en el crecimiento de la
planta. Este efecto en la fitomasa se origina de la re-distribucion de la energia metabdlica hacia la sintesis de osmaolitos, y es el
costo que deben asumir las plantas cuando se acliva esta estrategia adaptativa.

Aun cuando un amplio rango de moléculas puede contribuir al AO, entre las que se incluyen iones inorganicos como el potasio y
moléculas organicas como &cidos organicos, carbohidratos y aminoacidos, el AD esta frecuentemente asociado a la acumulacion
de solutos de naturaleza organica con funcidn de osmoregulacion, y que se conocen genéricamente como solutos compatibles.

0 @NOVAGROMEXICO @ EWNOVAGROMX 0 AINOVAGRO NX



ﬂOVClgrO @ ESPECIALIDADES

wessmmmerneen s LOS SOLUTOS COMPATIBLES
tedut sl OSCIoNUl h of it i Madnico (V] 10 Gue petttilie 13 O30 Ge

P TS @ oeia

o S Y LA OSMORREGULACION

— ( 1 . Los solutos compalibles (SCs) son moléculas organicas especifica-
- v Ype @ M ~_ .- N Sl 3
Decledes o) Bedzes - mente inducidas en respuesta al eslrés hidnico, cuya presencia no
Sl S altera el melabolismo celular. Cuando estan presentes en alta concen-
r - Va9 tracidn, ellos generan una presion osmdtica suficiente para contribuir a
TS s Potonciel eiew la funcion de osmoregulacian,
ATy e NN ToRSRTE
G Nene T wpe Mesidnbismodstca Por tratarse de un evento adaptativo, la sintesis y acumulacion de SCs
; iy praniSe e hugoe
ol AN @s un proceso lento que responde y es proporcional a la intensidad del
X Ty astrés. Esle proceso ocurre siempre y cuando exista tiempo suficente
/7- .)‘; o~ b ';3;,.\\\ para la biosintesis de eslos compueslos y no se induce en siluaciones
[0 ; an de deshidralacion rapida de los tejidos.
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Entre los SCs mas frecuentes en plantas se incluyen aminoacidos como la prolina, poliaminas y aminas cualemarias como la
glicina betaina, poliocles como manitol y sorbitol, y carbohidratos como la sacarosa y rafinosa, entre otros.

Ademas de su funcion osmdtica, los SCs pueden también contribuir a |a proteccion de macromoléculas como proteinas, enzimas
y membranas biolégicas, incluso cuando ellos no alcanzan el umbral de concentracion necesario para estimular el AO.

El papel de los SCs en esta osmoproteccion esta relacionado a sus propiedades extremadamente hidrofilicas que les permiten

reemplazar el agua alrededor de la capa de hidratacion de estas moléculas protegiéndolas de la denaturacion que ocurre durante
la pérdida de turgor celular.

EL PAPEL DE LA NUTRICION oo s enrac oo mesce o sometes
confrastantes niveles de nitrogeno [N+, N y flego [R+, R.).
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puede superar el 80% de los aminoacidos libres presentes en hojas de
plantas somelidas al estrés hidrico inducido por sequia, en presencia
de una adecuada provision de N (1] (Figura 2). Esta evidencia da
cuenta de la relevancia del N en la soslenibilidad del AO como
eslrategia adaplativa en respuesta a la sequia.

Posician de la hoja (desde la base)

Solutos inorganicos son también efectivos en estimular el AQ, enfre los cuales el potasio es particularmente relevante en condi-
ciones de sequia. La presencia de este ién contribuye con una reduccién adicional en el potencial osmético de la célula, lo explica
gran parte de la estrecha relacion que existe entre una adecuada disponibilidad de potasio y |a tolerancia de las plantas a este
estrés.
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AJUSTE OSMOTICO Y RENDIMIENTO

El AO es una respuesta especifica a la reduccion en el estatus hidrico de la planta y, en aquellas somebida a sequia, es propor-
cional a la tasa de reduccion an el contenido relativo de agua (CRA) del tejido.

Sl se considera que la evolucion del CRA duranle un evento de sequia es un atributo dependiente del genobipo, las variedades de
una misma espece pueden diferr en su capacidad inherente de AO y, por lo tanto, en su comportamiento frente a este estrés.

En una revision de la ileratura donde se estudid la respuesla a la sequia en 12 espacies cullivadas, incluidos raps y Ingo, en 24
de 26 casos analizados se enconltrd una asociacion directa entre el AO y el rendimiento [2]. Esla es una evidencia remarcable

sobre la relevancia del AO como mecanismo fisiolbgico asociado con la adaplacion de las especies a condiciones adversas de
disponibilidad hidrica.

DOSIS Y MODALIDAD DE USO

Uso foliar: Las dosis se refleren para 1.000 L de agua por ha. aproximadamente,

Vid (de vino y de mesa), Manzano, Pero, Durazno, Cerezo, Kiva, Citricos, Olivo, Ciruelo, etc:
- pre floracion; cuajado; crecmiento de los frulos y en lodos los casos de estreses de las plantas: 200-250 miml. (2-2,5 Liha),

Tomate, Pimiento, Berenjena, Fresa, Melon, Sandia, Calabaza, Lechuga, Col, Pepino, efc:
- desde la slembra o trasplante cada 15 dias: 200-250 mi/hl, (2-2,5 L/ha).

Girasol, Tabaco, Remolacha, Algoddén, Sorgo, Maiz, Patata, Cafa de azlcar, elc:
- cada 15-20 dias durante todo el ciclo vegetativo: 200-250 mifhi, (2-2.5 Liha).

Cultives floricolas y ornamentales:
~ 4.5 aplicaciones, desde las primeras fases del crecimiento hasta la floracidn: 150-200 miml. {1,5-2 L'ha).

ADVERTENCIAS 4novafol”

FERTILIZANTE ORGANICO
Evitar mezclar NOVAFOL con productos cupricos y aceites minerales,

Las dosis aconsejadas son indicalivas y deben ser aumentadas o
disminuldas en relacidn a las caracteristicas de la zona y de las
exigenclas de cada cultivo.

ENVASES
250ML,1L;5L;20L
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